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1. Syfte 

Dessa riktlinjer har fastställts för att skapa en tydlig, enhetlig och rättvis struktur inom 
Virserums SGF:s verksamhet. Målet är att underlätta planering och samordning för 
spelare, ledare och föräldrar genom att klargöra principerna för lagtillhörighet, inlåning 
av spelare samt prioriteringar mellan föreningens tre idrotter: fotboll, ishockey och 
innebandy. 

 

2. Lagtillhörighet 

1. Alla spelare tillhör som huvudregel det lag som motsvarar spelarens egen ålder. 

2. Tillfälliga undantag från denna huvudregel får göras under följande 
förutsättningar: 

o Om det saknas spelare i ett lag och ett mixlag behöver bildas. 

o Om det bedöms gynna spelarens utveckling. 

o Om det finns andra särskilda skäl. 

3. Vid undantag gäller följande: 

o Beslut ska fattas i samråd mellan berörda ledare. 

o Respektive sektion samt föreningens styrelse ska alltid involveras och 
godkänna undantaget. 

4. En spelare som tillfälligt spelar med ett annat lag byter inte sin ordinarie 
lagtillhörighet. 

5. Spelaren prioriterar alltid sitt ordinarie lag. Vid matcher, cuper och liknande 
arrangemang går spelarens ordinarie lag före eventuella inlåningar. 

 

 

 



2.1 Inlåning av spelare 

• Inlåning av spelare ska alltid ske i samråd mellan lagens ledare samt spelarens 
föräldrar. 

• Alla spelare i aktuell åldersgrupp ska ges möjlighet att bli tillfrågade. Bedömning 
om en spelare ännu inte är redo får endast göras efter samråd och beslut 
tillsammans med sektionen. 

• Föräldrar kontaktas alltid för godkännande innan en inlåning genomförs. 

• Föräldrauppgifter kopplade till arbetsuppgifter vid matcher får inte ställas 
som krav (gäller den match personen är inlånad till). Det är tillåtet att fråga om 
hjälp, men föräldrar kan aldrig åläggas sådana uppgifter som ett villkor för 
spelarens medverkan. 

 

3. Prioritering mellan idrotter 

Virserums SGF bedriver flera idrotter och uppmuntrar alla aktiva att delta i mer än en 
verksamhet. För att skapa balans, trygghet och tydlighet gäller följande principer: 

• Den idrott vars säsong pågår har alltid företräde. 

o Under fotbollssäsongen prioriteras fotboll före ishockey och innebandy. 

o Under ishockeysäsongen prioriteras ishockey före fotboll och innebandy. 

o När innebandy bedriver ungdomsverksamhet kommer motsvarande 
princip att gälla för den säsongen. 

Vid kollision mellan ishockey och innebandy under vintersäsongen ska hänsyn tas till 
spelarens helhetssituation och vilja. 
Ledare från respektive idrott ska i samråd planera så att belastningen blir rimlig och att 
spelaren inte hamnar i kläm. 
Om återkommande krockar uppstår ska frågan lyftas till sektionerna för gemensam 
lösning. 

När en säsong är avslutad kan spelaren delta fullt ut i nästa idrott utan begränsningar. 

 

 

 

 

 



 

4. Matcher, träningar och cuper 

Matcher, träningar, cuper och andra evenemang inom den pågående säsongen har alltid 
företräde framför aktiviteter i föreningens övriga idrotter, så länge laget deltar i 
seriespel. 

Ledare i föreningens olika sektioner ska samarbeta och samordna planeringen för att 
undvika onödiga krockar och skapa goda förutsättningar för spelarna. 
Det är sektionernas och styrelsens gemensamma ansvar att föra en öppen dialog och 
hitta rimliga kompromisser så att ingen aktiv hamnar i kläm mellan idrotterna. 

 

5. Kommunikation och ansvar 

• Spelare och föräldrar ansvarar för att informera sina ledare om eventuella krockar 
i god tid. 

• Ledare inom respektive idrott ska upprätthålla en öppen dialog och samarbete 
för att hitta lösningar som gynnar både spelare och lag. 

• Respektive sektion och föreningens styrelse har det yttersta ansvaret för att 
dessa riktlinjer efterlevs och beslutar vid behov om undantag. 

 

6. Föreningens mål 

Virserums SGF strävar efter att: 

• Skapa en trygg, tydlig och rättvis struktur för alla aktiva. 

• Ge samtliga spelare möjlighet att utvecklas i rätt miljö och på rätt nivå. 

• Etablera en gemensam röd tråd genom hela föreningen som främjar planering, 
samarbete och långsiktig utveckling. 

 

7. Giltighet och fastställande 

Dessa riktlinjer är fastställda av Virserums SGF:s styrelse och gäller från och med 
2025-10-23 tills vidare. Eventuella ändringar ska beslutas av styrelsen och 
dokumenteras i föreningens protokoll. 


